ИТОГИ ПСИХОЛОГ0-ПЕДАГО ГИЧЕСКОГО  СОПРОВОЖДЕНИЯ  В РАМКАХ ВНЕДРЕНИЯ ФГОС
Е. А. Медведь,
педагог-психолог

МБОУ СОШ № 9 г. Амурска

[image: image1.jpg]



Сегодня жизнь выдвигает новые требования к образованию, заставляет с иных позиций оценивать его эффективность. Начиная с конца 80-х годов 20 в. постепенно нарастает неудовлетворённость общества образовательными результатами, полученными в процессе школьного образования, их неадекватностью современным требованиям и ожиданиям. И это было обусловлено устаревшей направленностью системы школьного образования на формирование в основном узкопредметных образовательных результатов и репродуктивным характером образовательного процесса.  Ориентирами школьного образования оставались конкретные знания и умения  по отдельным учебным предметам. В связи с этим назрела необходимость создания  Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения. 
Разработан, апробирован и утвержден Федеральный государственный образовательный стандарт  второго поколения для начальной школы – принципиально новый для отечественной школы документ, который ориентирует на достижение не только предметных образовательных результатов, но и  прежде всего на формирование личности учащихся, овладение ими  универсальными способами учебной деятельности, обеспечивающими успешность в познавательной деятельности на всех этапах дальнейшего образования. Выдвинуты новые требования к результатам, структуре и условиям образовательного процесса.
Целью образования становится общекультурное, личностное и познавательное развитие учащихся.  В связи с этим, возрастает и роль школьного психолога. 
Целью психологического сопровождения является создание социально – психологических условий для развития личности учащихся и их успешного обучения.
В ходе психологического сопровождения решаются следующие задачи:
- систематически отслеживать психолого-педагогический статус ребенка и динамику его психологического развития в процессе школьного обучения;
- формировать у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию и самоопределению;

- создать специальные социально-психологические условия для оказания помощи детям, имеющим проблемы в психологическом развитии, обучении.
Психологическое сопровождение осуществляется в тесном взаимодействии с учителями 1-х классов. 

Психологический мониторинг проводится в начале и в конце учебного года по следующим направлениям:
- уровень учебной мотивации;

- адаптация к обучению в первом классе.

Динамика учебной мотивации учащихся 1-х классов представлена в таблице 1.
Таблица 1.

Состояние учебной мотивации первоклассников МБОУ СОШ№ 9 г. Амурска  на начало и конец 2011-2012 учебного года

	Год
	Класс 
	В начале года (%)
	В конце года (%)

	2011-2012
	1-а
	92,6
	92,9

	
	1-б
	96
	100

	
	1-в
	91,7
	96


Как видно из таблицы, количество учащихся с положительной учебной мотивацией (высокая мотивация, хорошая мотивация и положительное отношение к школе) к концу учебного года увеличивается, соответственно, уменьшается число первоклассников с низкой мотивацией.

Состояние  адаптации учащихся 1-х классов в начале и в конце 2011-2012 учебного года в количественном выражении представлено в таблице 2.

Таблица 2.

Количественное распределение учащихся 1-х классов по уровням адаптации к обучению в школе

	Период
	Всего учащихся
	Полная адаптация, чел.
	Неполная адаптация, чел.
	Дезадаптация, чел. 

	Начало года (сентябрь - октябрь 2011 г.)
	77 
	30
	47
	-

	Конец года (апрель  2012 г.)
	85
	65
	20
	-


Процентное   соотношение   выявленных   групп   учащихся   изображено на диаграмме:
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Как видно из таблицы и диаграммы, учащихся со школьной дезадаптацией в 1-х классах не выявлено. К концу учебного года увеличилось число учащихся, полностью адаптировавшихся к обучению в школе – 76,5 %, соответственно уменьшается количество детей, испытывающих некоторые трудности в обучении – 23,5 %.  Причинами неполной адаптации  могут быть повышенная тревожность, вызванная неумеренными ожиданиями родителей, изменение характера детско-родительских отношений, перегрузка дополнительными занятиями,  слабое здоровье и т.д.

В рамках внеурочной деятельности педагогом-психологом проводятся занятия в кружке «Познай себя», направленные на сохранение психологического здоровья детей. Основная  цель занятий сводится  к тому, чтобы  помочь младшим школьникам научиться понимать себя, взаимодействовать со сверстниками, учителями и родителями, найти своё место в школьной жизни. 
На занятиях затрагивается и нравственная составляющая межличностного взаимодействия людей. Обсуждение поступков детей, их чувств, подводит ребят к пониманию культуры поведения в обществе, со сверстниками.

Мониторинг степени удовлетворенности учащихся школьной жизнью и уровня их   воспитанности показал следующие результаты. 

Степень удовлетворенности учащихся школьной жизнью 
	Период
	Низкая
	Средняя
	Высокая

	Начало года 
	41,5 %
	39 %
	19,5 %

	Конец года
	12 %
	52,9 %
	35,3 %


Уровень воспитанности учащихся
	Период 
	Высокий уровень
	Хороший уровень 
	Средний уровень 
	Низкий уровень 

	Начало года
	46 %
	22 %
	22%
	10 %

	Конец года
	64,7 %
	20,6 %
	14,7 %
	-


Как видно из таблиц, по каждому критерию прослеживается положительная динамика, что может говорить об эффективности проводимых занятий.
На основании выше сказанного, можно выделить ряд проблем, с которыми могут столкнуться  психологи образовательных учреждений в условиях внедрения ФГОС:

1. Недостаточная просвещенность педагогов-психологов образовательных учреждений  в вопросах обновления содержания и организации психологического сопровождения развития детей дошкольного и младшего школьного возраста в соответствии с требованиями ФГОС.

2. Отсутствие единого банка (комплекта) психодиагностического инструментария для определения уровня  сформированности УУД у обучающихся.
3. С ввведением новых дисциплин (в том числе и внеурочная деятельность) возрастает нагрузка на учащихся, что приводит к их переутомлению.
Для решения этих проблем необходима специальная подготовка педагогов-психологов по внедрению ФГОС в образовательный процесс, формирование в районе или городе  единого банка психодиагностического инструментария, разработка мероприятий, направленных на снижение утомляемости у детей. 
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